GRLZTY _IN VIAGGIO

Cosa succede ql.JElI'IdD un gruppo Perché move donne, amiche per caso, deadono di
di amiche decide di Paf[_irg fare un viaggio nel freddo del profondo INord, mvece di
pEr |I Grande Hﬂ-l’d? E'C'E-I.‘? -II di::"-.iﬂ LT _.||.,|..||':r_'|'l_|_' Ol Una Spiades Canubeds O magan in
di una ﬁpr:::lir_ic:ne molto una beaury farm? i La domanda che a _|1 yrin Eat 19 l.ul:
speciale: obiettivo Lapponia, senza |8 La pposoa & meempiice: B O LADSTIRNE: DL
dimenticare un F'E.E-SE.EEI':!' . diama, e figli., mar, lovom,., B un mix pertetoe quear-
metropolitano a Helsinki e Tallinm. | e [T (IS (PN
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fernrranile per congelare | ricma fremetecs della vita gueot-

diverse. E nell'aria ersa ¢ pelam, dove e mmvole o0 in-

visibali, come pure | confini o terma € b, 51 ba o sen-
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§ Prima tappa: Helsinki

Arrerrando, la visra dell immensa splamata baancs cle]l rmar
Baltico ghicckam — che scambiamo per la tundra — o
siihing |3 sensazion: .!I ATYVARE If LI P.Il. 4" - '\-|'-:'i.l.1:.l. .H'-;l.'l'
riamo le poche macchine, le onde ghiacciate del mare in
conerasto con le pocce mese che punteggianc la curd. Ca
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«INFREDDOLITE
E ALLEGRE,
C1 RITROVIAMO

S IN UN BAR
Nove donne tra i ghiacci RUSSO A GUSTARE

ACCOEIAMID :.l.||::-|'.-::- -.]'-e: { ufe led !EI.-\.'1:I.' i visirare, ruoo SALM DNE”

:;’.m-"-n |_'|14_- i da vedere & -.-::-l"r'l-:ulul‘l‘!rrl'll!l:' I:"J._..'\'I{ilil'l_.:ll:'llil.'
I_".J.'\I:.i Avere \r:_;.'_hl. ¢ CAFETHITERE LI p{l' (O BT |_|.||-
!i;l. H.‘.il'ljil:h.l. e el :"'H_'l:'u*.u. a due |\3.'i-‘-'.: Lla] S LN J|-
':l;'r‘i.,ﬂj. | e ]'{.:u1'||'- chi o .uiuma]im -'.|| [UELG I| M-
|:!|_'| [F Ty L] la Huerra rl.nmn-ﬁl'.ll:il.'_i. :':-|~ur1rj |'eniceme
um‘u!.l WIZEHTLL e lastca del Duomoe le case SLPETANG
AnUMEnie | Cngue |'.-|:.||i. esalranads oosl | OnUMmEntE ;'llil
S P Ciorree la cartedreale o L :~|.TI'I*~'|\C'.. la !'III:I Erin-
rlq_' :hiu.l ortocloda del Boord, che tende il cielo con e sue
l.l.:lru'-'h.' dorate. Lo sNoppang ¢ o sull'k $I‘~|.II1J-L‘|I. | IJ':T-
P WiEE Gl ovcdare oa _L:i.lJ'd'.l'l . com le hl.ll:l.]llt' e i caffg
pait cond, Ci somo Marimekdoo, la pid nota srilisea findande-
L8 ||,- vetrine i MM EEEFIN Srockmann. Armek, e T -;|l.'l
mobill di desagn. Areviams al porro. G disperdiums tr
i ehooschi del veochin mefcart COpPErto, & cursosare tra ber-
rett ci pelo alla David Crockerr, bambole di stoffa ¢ cap-
pellifia vt |dfs O SNZADE donne dalle facce da babushka
lavocano @ fere. Impossibile non comprare almeno und
bk, la marea hinkindese di :L‘Fr'l'l ¢ LN :"'LJL!IHCII-. il o=
telbey mudllensi. Infreddalive & allegre, ci ritroviamo in un bar
resso & guseare trancks di salmone alla griglia con patte
Sebbene sia relativamente giovane (2 stata fondaa nel
13300, Helsinki possiede on parrimonio architetionics
grraorcdinario. Un buon mezzo per esplorario & il rram del-
ki liea 3 T, che compie una sorma di viaggio nella stona
dellarchieettura. Tea le fermare, ls stazione fermoviana, cu-
Fl::-|:|'.-::ul.r di Eligl Saarinen del 1914 in cerde stile An
MNouvean. Pooo ;:lii'J im 1 Daveeniristios Kiosma di Seeven

Hall, 8l musen &arme COELCInpoTaica Andiamo a |=r.']I.I.-
arare il Vicing SIpHEG el lhil.;n Fornam: classicl dase-
Erary da maesin hinlandsi L i | EaOvami -.|-,—\.|_!,'_:|-er
Preen altvsimi. Viero :.;juin,-lh_n dell’archarerrars mwcherna, la
Termpelsukee, una chiesa scavaca nella roccia. B sorpeen-
derce dsservare come diverss soli convivano gra lom, e non
SECONOEITAnG Oerte 3.;'\.r|_a1-|_||".r:|_|ﬁi -\,,|'||_' '\,4_'|‘|'||.'bd'.'|l‘||‘| FIVETICINE J‘I.:I




“ARRIVIAMO. E CI SE

MBRA DI

TEIN
ENTRARE VERAMEN N
UNA FAVOLA MEDIOEVALE

Nove donne tra i ghiacci

uno scenograbo un po’ dsoran, Por oo, il dstorante Kio-
smos: amastera bobémienne, pannelli in sule cllenistico.
Cucina tipicae filereo di renna, sdlmone e, per desserr, mi-
nipancake affogati in salsa i more amiche

Seconda tappa: Tallinn

Punnuali e diligenn, geh affiarate, con la spensseraresza del-
la partenzs per una gita scolastica, o imbarchiamo per Tal-
limun, cupimde dellEsonta. Sono wobo vent minut di volo
sopra linfinits disress del mare I|.:I:ja|-|.|.i.1.||-.|-. Ci s=mbra ve-
FAMMENEE i entrire i una freols medisevale, La coeei & un
rncormersa di cetni spiovenii, abbaing, hastioni, sereere sees-
dine acckortolare. E pov torni rotonde lungo be mura, con
| EEUC APPUNLIL Corke s hmsero appena uscin dal rempe-
rarmatite. Cominciame dalla grande piarza nel cuone della
cwrmd veochis, La domana ol muonicipio del Duecerto. La no
stra guida Inga ¢ racconea che qui el Medioevo 51 reme-
vam b leste, il mercano, persing le ssecuzioni. E ancor og-
g ¢ un puanto di ritrovo, con 1 suoi bar, le botreghe € la
mugica degli artivei di seracha. Sopeatturte al ramonto,
qa.uand-:- le pletre o=l :'I-||||1:||'||'|u1 & il Vama Toormas, il avec-
chio soldaco= in cima al campanile, % tngone doro. Po-
chu F'L'hd ¢ 51 arriva alla chissa di S, Chlaf, I'alea _,:u;li.l =]
campanile fu usata fine al 1991 dal KGB come antenna
per le intercertamoni radio. In fila, COMPIEE & quasi i gi-
lenzio per mnta magi daltri empi, prosegunma per ba
via pits lungn dells cio, ba Pikk plg, «pamba lungas, che
sale dalla vorne Parks Masgasceta, «Marghenim by grossa -,
tra palaze perfertarnente conservari. Le gemelle Nicoleeta
e Margherita pon perdono occasione di fard foeografare
davanti alle Tre Screlle, tre palazzi identici. Ariviamo al-
la rermzza di Toorrpea, la parte alta della ciwd vecchia, og-
gi acropali del governo ¢ delle ambasciars, La viss & ve-
rumente moesfan. Sous per b consuera fore ricoedn, che

Tafinm, capitahs & koot 8 un' Eslorn crmal 7 smerio of entrans

gl Lig. E' N8 CTTA i Sl i mOdeme (i 8 8in.) 8 affanca al cuona

IFAENCAES (U 200, e profegonsie O moting viaggio in una pecTa)

i Eeciame scactare da un sqgnor: russo cle serve diver-
tito questo ooftes tuttd al fermminile. Riscendiame nella
cirth s '-l',i_ﬂhf-n'h la Vene, la via il ficca di 'bm'.(?ht
dartigianary. Frese dalla frenesia dello shopping (qui
prezzi sono pid bassi che in Finlasdia), o spuinzaclizmo
rapicamente tr i negozerni. Se vi piace lambra, questo @
il posrn ideale per lacquisto. La nostra gusda ci speeza i
Mon Compeare poodottl senza cemificeo: plastica & resine
sinietiche poasons trarre in inganno anche Uocchio pili st
tento. Emanucla ¢ Sandra fanne incerm dil covaglioli e wo-
vaglic in lino di eure i colorni, [laria di cappelli ¢ maglio-
ni o lana con il carsrenisrico dmegno dei cristalli di nes
ve, per i nipoting, 5i & fao mndi. La sirena di un traghermo
arpmversa come un bevido Vamesfera ovamaca, B alla s=-
ra che Tallinn offre il meglic di 26, illumineea con luc fio-
che corme per b missa in scena di upa baba. Centamo al
ritoranee Cloria Sembriamo tante spee durance la Guer-
ra Fredda velbu, duppesgi, luc rossasere, musica alla
Dorror Zivago. Asaggiamo ls zuppa di bardubictols con
panma acida, roca affumicats ¢ b pinikos, pasticcio di car-
ne con pacate, Per peutralizzare il roeen, un amanssimo a
buse di erbe che someggiamo divant al camino dell Tsoee]
e, Peeersboung, m legni chiari, fioo freschi e cundele pro-
furmare, Lindomani ksciamo la ciced, non senes aver pri=
fra visitarn ol Palazeo di Kadmoog, residenza eorrva della
famiglia dello Zar Pietro il Grande.

Terza tappa: Kemi

Parriamo per la Lapponis via Hebinki ¢ armviame nella
piccola cittading di Kemi. Ustrvosfera che ricnoviame an-
che el nostro albereo o proiera sul st di un film dei
frarelli Coen. La camera d'Tlaria ed Emanuela & una S0
anru 50 con Srmii 0o qusidin i FI.'I'II:'ﬁ“ in alrz unidoe-
me ¢ mobib d'epost, Samo sioure che & st osen di
chissd quali avvenimenti stosici perché, contrariamente al-
ke alere stance, non & stam ristrunturata. La matting dopo,
il cempo per una visita al Lumilinna Snow Casele, alber-
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«gALIAMO SULLE
SLITTE TRAINATE

DAGLI HUSKY:
UN’ESPERIENZA”

A Helsinki
Lo shopping Da -Ariek-
(Esgtanads 18) il madamisma in

oot & mobili, da Aslio agh
ultimni gesigner, Da -Aaikka-
{Fohjoisesplanadi 27}, originall
oggetti per ka casa e gioieli

di kesgnia & argento dacorakl,
Prezi piu abbordatsl da
=Pertik- (Manmserheimintia S)
simpatisi aqgetti por la tavola,
ofira 8 candels. tisane & mobil.
Tutto per la S&una da =Sauna
Shop= (Etelaranta 14), dagh
accappatod alle pamobole

di betulla intrecciata,

dalle agarrols in filbre naturali
all'essenza profumata. £ pol
shdarimekko= (Pofjosesplanadi
31}, stonca griffe con | tiplcl
ftessuti coborati per abei,
tvaglie @ lenzeola coordinati
aph opEatl per |a casa. Punto di
ringwn delle ragazie, =Campus=
(Maranismante 30) dela
gicvang stifsta Pacla Suhonan
Dave mangiars sKosmass
(Kedavankatu 3. tel. D0358-5-
G4 7255), ~Taatlan=
[Pohpisesplarad 2, tel 00358-
B-B81130), rsloranis

di chealgn, ambente stravagants
@ It fulurisie.

& Tallinn

Lo shopping & sopratiutio

nella citia vecchia, zappa di
botleghe ariganali. Le pid
belle sono sulla Vene, Camicis,
lsnrucla & tovagls in ling

da =Lina Clasghc= (Dunksi 5). 5
trava o luttd da =Evald
Langabranan= (Ralaskasvu

20} mobili, medaghe miian,
icone sacre, angenti & anche
stwal da pesca di unh secoio fa,
Souvenir must di Talinn,

il magliane con il caratteristico
disegno & crigtalli i neve. al

mrcals o Muurivahe

a Porta Win.

Drovvy mpngiang =088 Honsa-
Mana Turg 1 a luma di
candeala. con musiche
medioeval, & gustand piatti
con ricatte che risakgon al
Cuattrocento. Cinghiake con e
noch @ | crawt, fermaggl alle
arbe, Birre al mesle,

Dove donmirg ~Hotel St,
Fatersbourg -[Hataskapey T,

1. D03TE G2BES500,

wara' schiogsla-hatels oom)
aHatel Schibssha- (Fuhavvaimu
1305, [ DO3TZ 6997 Tl offre
i miglegr Drakiast della Citto

A Levi, Lapponia

Lo shopping =Levitony Oy
(Lendra®ti 4] da comprare Der L
casa di montagna il cottelo o I
cavatapo ncavab dalle corma o
rernd, mnunsabil | puuko, |
codedli inlandesi. E | coltellini
per i burre in legno di Retulln o
e babbuscoe n palliccia

Un portafortuna da portane alla
armiche, o spilling con il muss
gl husky dai carattenistici
=aochi di ghiatoos,

Dove dormirg Lina vecchia
fattaria trasformata

in un abergo di charmag, §
Taivaanvakeat (1, DOASE 16 RES
E03; emaik hullu porodlayi it
Cluanda andarc Febbraio &
Mrso $ond | mesi mighon per
visitare la Lapponaa finandease,
Ci sono pil ore il luce

o b il Bupser slallate per
wackare |'awora boreals,
Infarmazioni

Ente nagicnale fnlandese per
turema, 1. 02 95335 TE,

wwnw finlandia-tourism.com.

B repstrg ifinarario & stato
realizzato con Morma . 035
260089, wanrw O rrTiaLit.

Al imSriet Sl Wyl Mo — oo bube temiche = o ploung
COrERQose nede acOue QhaCCALe (B SnEira) 8 & enalh M une ChLs
futia legni g pelll icpd S0ora) prima del sy in siitta [in aho

Nove donne tra i ghiacci

go di ghiactio che s scioghe a fine apnle ¢ viene rifareo
1;-,!;ni anno cof 12 mula meen cubs di neve ¢ due mesi di
favoro. Towtn & di ghiacceo: al bar, 1 avoli, be luci. Nelle
carnerette senz finestre 1 dorme in sacchs a pelo. CF per-
SN0 Lifd cappella con tanto daltare ¢ starue sacre, Una fo-
o ¢ wvia! Mon ¢ sntamd oodl temerans: da PSSR anche
solo una notte! Ma Fespenenza pad bella & la crociera sul-
la Sarmn, un e T{I\:I:I:I]“EI‘IIII_I_ o wrsso ol mondo ads-
bito al [ESpadTo Bufistacn, L grirmata 1.p|-|_-r|4:i|.:|.;t, la e ra-
Melsted ¢ accecante, ol fiae ghiacduato ¢ infinie sono o
!-pc:l'al.'n'tlh'.l ufiecfh. Mavighuame per tre ore che passano an
[1E}] |:l.|'|'!||.u.'l. seTnIpe wlEsccute al bordo della PR Nondstante
il freckdo polare, per vedere ¢ sentire quest enonmd massi
di ghisccio, alu anche pii di Cingue metr, spaccarsi ¢ ro-
VEsCuAf Sl 82 diedn. Nidodétta € Bettma, le pih cormgoeo-
s, i.I'IIJ;I.'rﬁ"':J.[I.' dentm apet aly fufe termiche, [PrOvEND | et
beerza i un tuffo el accpua ghaaccian,

Quarta tappa: Levi

Ultiima fmwta iP]E-.a: nella Lapponie occidencale, La cerra
degli sconfimaer spaer basschs, dei silenzi crasparenti, delle
aume boreali e delle fabe, E' almente magica l'aomaosde-
fa che abbiame la sensewne di essere spiace da and pic-
coli trolls nascosti tra le gracili berulle annerice dal fred-
do. Ragpiungiamo Ualbergo: uns vecchia furvoria, lungo un
fiurme ghiscciato, mantenus iname, oon una sua vit con-
tadina 10 prena actnvich. Solo ;|n.:r|1,:-|r-||'n_|' SCANGE  AMICTE-
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Nove donne tra i ghiacci

mente rivestite di legno che profuma di bosco
¢ illuminate da candele. A darci il benvenuro,
come dei veri padroni di casa, Akira, un gio-
vane ¢ alto giapponese ¢ Amneli, la cuoca bp-
pone. Accanto al CEMinG ¢ aSpetta una Cend ti-
pica lappone. A tavola pardiamo quasi tutte con-
remporaneamente comprendendoc: benissimo,
come selo noi donne riusciamo a fare. Ci incer-
rompe Akira per avvisarct di correre fuon a o
servare lavrora boreale, MNel blu erasparence del-
la notwe, fasca oi lwsce argentata ¢ verde 81 nin-
oorrond da un angolo all’altrs del celo, adden-
sandosi in ura nebbia fosforescente ¢ fluttuan-
e, La chiamand «fsvontulets, il fucco delle vol-
pi. 3i racconta che con la bom folo coda solle-
vano nuviole di crsgalli, come polvere impalpa-
bile che sale al cielo con mille niflessi. Ma le
leggende resistono perché la magia e lo stupo-
re sond pilt forti di ogni spaegazione mzonale,
Dormiamo nel silenzio piid assolueo, La maet-
na dopo o dividiamo in dee gruppi. Le pil
esperte ¢ amanti della velocitl preferiscono una
gita in motoslicta, le alere, pit ecologiche, de-
cidono invece per le slitte truimace dagli husky.
Impresa ruetaliro che semplice! Kristina ed
Elisaberra s¢ ne accorgono subito. La partenza
¢ il momento pin difficile: i cani abbaiano co-
me forsennari, srrattonando e enando di -
scinare la slirra, malgrado questa sia ancorta
a un albero. Ci vogliono almeno un paio di
curve ¢ qualche wffo nella soffice neve per ca-
pire come stare in equilibrio. Ma poi l'avven-
rara regala un silenzio wrale, inermtm solo
dai rar comandi del driver alla muea & dal fru-
scin ipnotico delle sliree sulla neve. Dopo wn
percorso di un paie dore tra laghs innevat e
boschi di berulle, ¢ noroviame tucte sotte il
kota, la caratrenstica venda in pelle di renna
che assomiglia ai capee degli indian: d'Ameri-
ca. La mostra guida lappone accende il fuoco
con gli aghi di pino e o offre una calda zup-
pa di verdure, strisce di carne di renna affu-
micara, pagnotre di segale. Rientrando, i
asperta ned mokki — dpico chaler lappone -
una tonificante sauna gid riscabdata & tempes
ratura ideale con la stufa a legna Anneli ha
preparato un incredibile pranzo di salueo a ba-
st di diverse varerh di salmone & carme & ren-
na, serviee su lunghe avole di legno. La mat-
tina dopo ripartiamo ¢ Per non Sentiech T
o st CoOMINCIAmo gid in sereo 4 fare il pro-
gramma per il prosimo anno. Sceglierema al.
ere cired nordiche da visicare, ma Fitomeremn
nella weochia farcoria. Lamicizia e mm s &
rafforzaca, complice un luogo cosi speciale do-
ve ¢ impossibile non essere se stesse.

llaria Cerrina Feroni ¢ Margherita Colnaghi



