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1. Un cottage di
Kuusamo: dormire
gl clvaier
privati é la nucva
forrmwla o
aspitalith dierante
{ zafari nelfa neve.
2. Dopo L S5,
bagno nel fiume
ghiaccirio.

3. Madiaggio

el centro

bt idre o cata
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& indimenticabile, accompagnata dal boato
patante div badch che 51 spaccano sotto la prua
Tutto & fuon scala, dalle distese infinite del pack,
dhwe |o souardo 5 360 gradi sull ofErodqte,

N T

A LD SPessong o 2 moetn, fino @ 9 moton diesal
chi le permettono di cambiare direzione in 6 se-
condi. ha il wffo nel mare artico & un'ebbrezza da
proviane, Codl comme 'emazione di camminane sulla
coltre del mare ghiacciato. Protetti da enormi tute
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terrmiche & impéermeabdl, 4 scvola nel’acgua polane
gallegqianda tra i blocchs di ghiacoio. Il pesto a bor-
do & a base di salmone affumicalo, auppa di pesce
¢ patate, birra lappone, |a famasa Lapin Kuta, bion-
da ¢ leggera. || penods miglione? Versd marzo,
guando | ghiacdo raggiundgs lo spessons massima,
In un'ora di puliming si Eggunge Kivalo per il 5a-
fari m motosktta, un deserto banco, punteggialo
da boschett di betulle sotil Dopo | rudiment es-
senpal per quedane il pesante mezzo, S parte oome
centauri nel bosco, facendo dhicane tra le tracce. Si
come nella luce rosata del tramonto che allunga e
ombre degli alben. Dopo due ore di pista, una me-
N1ALA SAUNS N Und Casetia con weranda o mezza al-
la foresta, a lume di candela. Una magia nell osou-
nita della notte. E d prima impatto con il vers benes-
serc ch anima ¢ corpo. Da sempre b sauna & un ca

posaldo della cutura finlandese: in campagna, nel
Hovecendo, le donne partovans nella sauna per

romang & degli hammam turchi, 1 sauna non & un
lsso n Finlancka, ma un o, una passione colletti-
combatiene il freddo polane,

dn, egata a kegoende e 5i-

gnificati simbol (chi buttava I"acqua sulle pietre e-
ra il personagoio pid importarte della famigha, il
padre), & considerata anche la foema ol accoglienza

ITRANACS 51 MO0 IFAO i SN
tanti argomenti, perche il denfro I3 nudita mette
tuthi allo stesso Invelo. Bellmteso Pae [ SO
1,7 milioni, circa una ognd re abitanti, Davanti alla
casa della sauna ¢ un mdkki, tipica capanna lap-
pone costruita con grandi tronchi di legno a inca-
siro, adagiata sulle sponde del lago e crconcata
dalls foresta, Sicena qui, in un'atmasfera da sache,
con e luci delle candele @ il merbero del canmina,
Trovied ol corna di renina, tappeti di lana, sgabell ri-
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gara di ting

&l laro duranie

la festa lappone
ol Saria Maria,
foi o drevid & Helts
alfa fine o marao,
2. Lave colorate
al peareats

oi Hetta,

3. Sei o fondo
mella riservi

i Riisitun tur,
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COMET On DElCa, tAamur SC1AMmaned) SO0 i CeCD-
o el locale . Ot il menu dedia Tonesta: Puppa o
fusnighil & stutato o fenna Con pune o patate & rmr

tillh rossl. 50 passa da Rovaniemi, |a ottd o Babo
hatake, armal unorgia wnstca di shopping cente

nar, rstoranti, & il famoso ufficio postale dh Samta
Klsus, hderita una visita solo I'Aridikum, disegnaio
da celebemmmd archate{io nlanoese Ahlar Aalt
Un lungo tunnel di votro che s insersoe leggenc
nedla natura ospita due superbi musel su flora, fau-
na artica e cultura sami. A 8 chilometn da Rovane

I, 3..\,||-_| :H.I'-_1;,||| VR0 SN :.'||.. [ h ] ;,l'| a e s
te la linea del Circolo Polare Artico (Napapi-
il la natura = fa ancora pid selvagaea, gh alben

LEMpNE DIl Dass 1N a SCOMpanne e mancans

uce A Hetta, al confine tra Seena e Nonegea, 300

chilometn a nord & MNapapn, GJmi anno | Sami o
lebrand |a festa Oi Santa hana @ SEogOeanc | CorsTLU-
i tradizionali di panno rosso @ blu ¢ | cappello |
calp mel Seicento dal mannas ness), cne, Secondo
I"altezza, seQnata il Denessers acomdimels O CNi b
WioEEs |fy Dassato | Sam MTTeasano e ko per
celebrare matnmoni, battesimi, per scamizare |

FAF3




1. Cona mal contage Civangin
Iw-lﬂm.._lm

the 3i pud affittare per




1. J comandante dells Sampa, Aave rompighiaoce
cgrgl utifzzata per oroclere. 2, GO ospiti della Sampa,
profetti o fute Mermiches, provans Pabbesrra of an
bagno melle gelide acque del mare artico. 3. Pesca
con ia rete sul lago ghiacoiats o Kuusamo. 4. Kangds:
escursions con una siitta trainats dad cand bk

rerci, ggi s shdanc in gare di renne & di slitta
el A000 devertenissimd olire Che inusuale, Lan-
ciate al galoppa, kb renne strecaand sulla msta gui-
date da abili fantini che s muowono con cli 50 da
fonda. I guesta gara OCAMBOeLa o el ke ool
prdce & il sdenzio, Messung urla, grida, applawde

5 riprende L sada verso sud pel reggiungere
Kongas, un gruppo di Case sparse sl lago. Larmmo
al trarnonio alla Taivaanvalkeat House (biancone
del cielo) & una meraaglia, awoll dalls luce borsa-
e mebcdissima, b nuvole che s ancomono neld cielo
azrzurro. La Casa @ stala costruita el 13593, in legno
di pino grgio vecchio di cent’anni. ANbemo 5 e
trowano il profurmo del bosoo, ke luc morbice del
crepuscolo, ¥ calone nordica. || grande S0gQomiG-
prange & 1 centia della comasalitd; la sala da td a-
diacente ha una ncca cobenone di peltn  ka lume-
niosa veranda sul lago, Otto camere e tre bagni lun-
go o stretto cormdoie che si apre sulla stanza del
pianoforte @ una sala con mobd anbichl, Eata oo-
e Spasio rdax con oyclette & lettini massaggic. A
fiando, Nimmancabike saund con doeoce mullgetio
@ jacuzzi, Al piano ¢ sopra, quattre grand e lumi-
nose stange a tre lett, due bagni e una veranda
centrale come dismpegno. Tre guanni $ond il reni-
mo pir godere o questa placevols espenenza. 5
pud affittare |'Mnlera Casa 4 MEZED PENSINe O Cm-
pleta, Con ouca e personale per le pulizie, nun'at-
miasfera fuoe del mondo. Le cene sond super raffi-
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HELSINKI, DUE PASSI NEL DESIGN

O gy SO Cle, FreiER® FraciTE etionod
hanno apento musel of anfe confempoanaa
af concezione noveceniesa, Helsink abbia
realizzato Kiasma pensando of X040 secolo
Uina batfuta? Non propng. Kiema
fotforalmonie. Mcrocsl & an e oy
wvegere oon ocohi dhversl PO mnevadtvo, pid
aiffusn, ph mediadoo. Per spamo e lugl, per
A mix o arti-espenienze dhverse. 08 la parola
defta (tead), guella scrifta [Bhel, guela
eletrronica dndernatl C'8 Nmmagine
fforografiel ¢ & forma fopere), Colsmond
che sondano ke fencense & ke sk el
PRI PAOneOn, SerAaN

g, Scuoke per harndend & ragaze
(LAannanhEminaik 2w kiaoma

aran 10-22, mar 9-T7 chwuiso i,
ingressa: 5 50 € Kiasma @ af centro

af im pertorso Citading o arte ed @ anche
Fapprooo stonco oel desgn indndess,
Chwe iy i ) Degign Forum (Socet
flanchets o ol anao o fondarane
1875 al palazzo Sonoma, che ospila
esposimon & colleziond Con prodont sok
finlandes, spesso perz Wik

Mannarhekminawkio 3, wiwdesgnionam

ovawt: 10-18, sab -gdom. T1-16, mad chiusor
IOreEs el £ Do o Shoroom
glsseminati nella cinty; ol pees classicr of
Artek [Eelbesplanaat 15, wwavartek. fil
antologla o Aalfo e Jacobsen, alle
croazvonl pul aiffcll ded grovand desagned

Il musen di arte contemporanea Kiasma, ideato dall*architetto americano Steven Holl.

& Casvaring (Fragnkmkatu 310
W Casuanng. fil, inno e Rircinen, alie |
finee pil facill del'ogagentistica di Arabia
Findand, di kttala (Designor:
Fohjosesplanad 25, www designor com).
o el fessa off Marimekks
(Fohjosesplanady 31, Wi marimetko
O be Bnee facilizsirme, qlobalizzate,
reakzzale dai designer su coOmMmputer
Sono numeros anche | nsforand of design,
come Teatter (Pohjoisespdanad 2. el
1358908, [ 1 30, peirro da 37 €L tn
WA SOOTTACOMAE, OOV ILICH © SONDrese;
o Covray TodIGnranta (Helangmeary SE
fe, DOA5E-9-45 42 100 prerro ca 35 € o
Lagipalatel Mannechewmimnbe 22-24, el
(35850126, 700, prezzo oy 4.2 €) che
propone Cuong of rcancs. Per dormiire, o
Scandic Hotel Simonkentta (Simankaty,
www scanaic-hotels.com, prezzo 125 €
i 2 nothl m b&dh) hodel o detagn, Auovo
e cenlral, a due passt ol Kaasima

alerio Griffa

Weekend a prezzi speciall. Fino al 17
noverndve, divers! towr operator offrono
wn paccherto da 325 € con voldo a-r {da
Fianodioma, J Rofl in Gopova i Rode ol
I*¢at., & Hatsnk Cand che gd amifo

Al LG Qraruio O ITSER BADDC,
al‘ingresso bbero i mused ¢ galiene olfre
a forh soond’ ned FRSE B FeEToaH)
nlarmenon. Enfe aarmahe Imiancdea
i A BLARSma O Fanaw (Dag. 2 18I

nate: tavolke con tovaglie di lino, posate d'argentio
& lurighi taglheri di legno 5u CUi 50N dspostl Con -
leganza terrine i casiale rosso, salmone al vapone
e affumicata, filetto di renna. D fianco, il ristoran-
te Toutwllan (stessa propretd della casa) & sempre
animato da fondst e bambini per colazione o me-
rervila. La stanza dingresso @ colrma di souvenir n
vendita, da guant i lna oatta alle decoraziodm
per l'albero i Matale, A lako, sabke e salette per i
cerca la privacy. Al plan di sopra una nicchia per
ammirare, sprofondati nelle pelli di renna, lo spet-
tacolo dell'aurcra boreale: nel buio della notte
compaiond ke spirali di uce verdastra che s allun-
gana nel cielo per centineda di chilometn. Secondo
gl antichi sami, era la coda o una volpe enorme
che spazzava la volta celesie. Febbraw e marzo,
durante le nott stellate, sono | mes miglon per ve-
derla, Sul lago intorno alla casa 5 diramang le peste
di fondo, ma si possond fare passegagiate pid brevi
con le racchette da sci o lo shitting, All'Husky Cen-
ter di Kongas sifa il prime incontro con i cani da
shitta, Gli husky, scelti uno per uno e legati con le
shitte aghi alberi, capiscono che la partenza & vicina
Cominciano a scalpitane, i latrati diventanoc nsop-
portabili, finalments song hberati. La sitta parte
rel bosco con una weEooit iImgrestionante & atira-

versa il lago., Rimanere in pied sui pattini sostili e di-
nigene gli usky @ un vero gicco d'equilibno, La paw-
ra di cadere & costante, ma b bellezza di scivolare
nel silenzio sul lage ghiacciato & impagabile, All'in-
terno di una kota {la tenda tipica dei sami], seduti
intorna al fuodo con peccol ghen sulle ginocchea,
S consurma una zuppa di salmone e patate beven-
do gloggl, wuna sorta di vin bridé. A Lewi, ¥ chilo-
metri dalla Tarvaanvalkeat House, Levitor Oy (levi-
raittl 4, Sirkka; tumi | giormi 10-19) vende manufatti
artigianali, babbucce in pelle, coltelli intaghsti a ma-
no, pell di renna e kuksa, tazze lapponi realizzate
con wn unico pezzo di legna di betulla, In tre ore di
strada si arriva al confine russo, a Kuusamo, rag-
giungibade anche in un'ora di volo da Helsinks, E al
centro della regione dei lagh, nel Parco nazionale
o Qulanka e della magica Riserva naturale di Riisi-
tunturi, dove gh alben, durante Mimerno artico, si
trasformana in spettacolan sculture i e, Una
gita magnifica da godere con gli sa da fondo o
camminande con le ciaspole. Innumenevoli in que-
sta zona le possibilita di affittare cottage per le va-
canze, Per esempio |'Oivangin Lomakartano cot-
tage Singer: costruito con tronchd antsdh, & in
mezzo alla foresta sul lage. Lontano da tutto.
Grande sala con Camano, CLOmna, due S1anae doppes
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COME ARRIVARCI

In serea: con Finnair (el B40-
0547 4T, wwaar fnnair.
comeiafia) "a-r ilangsRoma-
Highsinki costa da 300 €
Prenotare in talia. Ltinerano
ch Diowve & stalo reakzzato

con Morama

{1, 035, 26.09,.89, vy,
mofama), 1our operatos
specualzzato nel Mordewropa
che affiiia i cottage privati

in Lapponia, || viaggia (per

La -
pecccls grupg di 6-B persondg]
dura B guori on un costo che
aggira sui 3850 € in doppa,
prezzo modulabile a seconda
delly durata, dei serazi soelti ¢
delminerans, ché o pud
Concondang. In genene inina a
Hedsinki, con una notte all*hoted
Kamp. ira gl alterghs il bell
ol Nordeuropa. Con ufn S0
interno di UN'ofa 5l FAgQIUNGE
Kemi, n Lapponia, per la
crociera sul rormgighiag cio
Sampd. In malositta S proseque
pet il rifugie i Kivalo e s

cina all'hotel Maeribowi. Tappa
successva Rovaniemi con
sisbemazione ned coftage

h Dundsvasars Pirta

% continua chire il Circolo Polare
Artecn fing alla Taivaanvalkeat
House, represa di Lewi, antica
casa dh campaignag e barse g
ESCurson in motoslitta o con

i cam da shita, e racchente da
fondo e gli sci. S lasoa guind

La regeans di Lisa per i parchi
naturah o Oulanka &
Rilsitunturd, nella regione di
Kuusamo. 5 pernolls rel
complesso o Himmerk, a Poso,
sulle sponde del Lago ghiaccato
i Kitka, om0 podsilali etourton
con racchelte da neve, pesca
nel ghiaccio, safari nel parco di
Cuilarika su dite rainate dagh
hursky, visita a wn allevamento di
renng (nella fodok. 5i prosegue

ol WG i moloslitla altiawero
foreste innevate & laghi
ghiscciati @ 4 dorme nelly bella
e Divandgin Lomakarans:
GEEEma CLING & Sauna

Oltre agh chalet segnalati

nell" aticoko, 4 possong
prenctare allri cottage lengo
Pt raresy, o

quels nella foresta (25 km
dall*aeroporto di hake) sulla
prrmola dil aga Inan: 20 sanee
con sauna. Pil raffinata, La
dimoea a 100 ki da Bovaniemi,
Con CUOCS A disposimone &

Organizzarsi il viaggio

.
0

s

EE

et
2Rl

maotoshitte. A Kuusama si
possono affittare cottage sul
lago oon b Shuna ospilats

in un ighon ed effeifuane
itshesar nalurassho
rraceipinchon Al Kuusaim
Haolidays Assooation

[y Euausamohohdays. oomi).

INDIRIZI] UTILI

in [aliac Ende nanonake
finlandess per i 1WSmo,

el 02 6963 35.76, v
finlandia-towmsm.com, Crari:
10-17 (cheiid saby, -goir. ).

con bagno, sauna (anche esterna, sul lgo) e ant-
sauna; al piano supenore, sette camere doppie sot-
totetto, minimal, e due bagni. Dalla veranda una
ripida scala porta al lago. Un rifugio segreto, con
cucina raffinatissima. Su richiesta, ko chef Jarmo
Pillkanen prapara una tavola superba con mousse di
pErnice, pesci in carpione e altre delizie di bosco e
i lago, su eleganti piatt disegnati da lui. In moio-
slitta, attraverso | laghi gelati, i assiste alla pesca
ned ghiacao. Incurants del vento sferzante che am-
va dalla Siberia (il termometro pud scendere fing a -
50 gradi}, | pescaton calang L rete ned due buchi a-
perti sulla cabotia, trattenuta sul fondo da grossi pe-
51, Un sonar ne da la posizione, Attraverso un alirg
buco sollevano il sonar e tirang in secca ba rete, ag-
ganciandone 'estremita agli argani. Mille chili di
white fish ¢ moikku (sorta di lavanello) sono una
buona pesca giormnaliera. Continuando il trasfer-
mento sul lago quanda il sole, basso sullonzzonte,
dllunga ke omibre delle betulle & llumina le cime
delle tumtuni (colling tozze che interrompono la pia-
nura lappone), ¢ s inoltra nella foresta. La distesa
innevata si popola di renne che escono dal bosco n-
chiamate da un contadino che pastura di cibo e fie-
na il terrena, In Lapponia ke renne sono 200.000 &

rricite vwono hbere mella foresta. | propnetari le ra-
dunano solo due volte I'anno: a giugno e in au-
tunng. A Ruka i visita il centro Erd-5usi, con B85
cami da shitta dagh oochi di ghiaccio come Jukka, il
loro padrane. Con gli husky e be slitte si arriva sul-
la linea di Napapiiri (Circolo Polare Artico), che in
questo punto s trova soke a 50 metri dal confine
russo, Al tramonto, una sosta al Camp D150, per
una grigliata d sakleicce e una tazza di té, che sul
fuaco dei sami non manca mai, Uultima sera, ac-
compagnati dall’aurora boreale, si arriva al rifugio
Seinpinbemi per ristorarsi con la sauna affumica-
ta, annessa al ristorante. Le pareti sono completa-
mente annerite dal fumo della legna che brucia
per parecchie ore prima di raggiungere gl 80-100
gradi. Davanti a un grande fuoco centrale, donne
con il fazzoletto in testa che assomighano a ma-
trioske russe cuociono il pesce fissato con baston-
cini di befulla su tavole di legno, al riverbero della
fiamma. 5 pasteggia a lume di candela: in tavola,
piatti, bicchien, tazze in grés, sottopiatt @ posate
in begno di betulla; al centro, raffinate composi-
zioni di foglie e bacche del bosco.

inviate da Dove, Dova Giovanola

e la fotografa Susy Mezzanotie

Nella cartina

qui sopra,
fa linea rogsa

di Dove
in Lapponia.




